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Onderwerp
Afdoening motie ‘Onderzoek bundelen van krachten medisch
specialisten in seniorencomplexen’

Uw raad heeft bij de bespreking van de brief van wethouder van Zorg, Jeugd en Volksgezondheid,
mevrouw Parbhudayal inzake Seniorvriendelijk Den Haag; actieprogramma 2020-2022 (RIS307178)
op 20 mei 2021 de door het raadslid mevrouw Arp ingediende motie ‘Onderzoek bundelen van
krachten medisch specialisten in seniorencomplexen’ (RIS308920) aangenomen.

De motie luidt als volgt:

Constaterende, dat:
e het aantal Haagse senioren de komende jaren zal blijuen toenemen, van bijna 80.000 senioren
in 2019 naar 120.000 senioren in 2040;
* 94,6% van de Haagse ouderen boven de 65 jaar zelfstandig woont;
e van senioren verwacht wordt dat zij steeds langer thuis wonen;
e het hierdoor extra belangrijk is dat de zorg voor senioren zo laagdrempelig mogelijk is.

Overwegende, dat:
e de gemeente op een aantal gebieden steeds meer de verbinding zoekt tussen welzijn en het
medisch domein, bijuvoorbeeld met het te komen gezondheidscentrum in Moerwijk;
¢ de gemeente bij nieuwe ontwikkelingen ontmoetingsruimtes in de plinten realiseert en aandacht
heeft voor medische voorzieningen in de wijk;
e de gemeente er echter nog geen rol inneemt om te faciliteren dat huisartsen naar de mensen toe
gaan voor bijvoorbeeld een spreekuur, wanneer deze bij elkaar wonen in 50+ complexen.

Verzoekt het college:

e in overleg met relevante partijen, zoals kennisinstellingen, vertegenwoordigers van huisartsen
en zorgverzekeraars te onderzoeken hoe bij bestaande en nieuw te bouwen seniorencomplexen
naast ontmoetingsruimtes ook flexibel in te richten ruimtes kunnen worden gerealiseerd
waarbij diverse medische specialisaties (zoals huisartsen en ouderenzorg) worden aangeboden;

e op basis van deze bevindingen te bezien of er een pilot gerealiseerd kan worden, in
samenspraak met bewoners, welzijn, zorgverzekeraars en medisch professionals waarbij in een
50+ complex wordt geéxperimenteerd met een dergelijk kleinschalig zorgconcept.
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Hierbij informeert het college de raad over de afdoening van deze motie:

Langer thuis wonen

Om goede zorg en ondersteuning toegankelijk te houden, wordt op verschillende wijzen bekeken hoe
de gemeente in samenwerking met partijen zoals welzijnsorganisaties, huisartsen, ziekenhuizen en
zorgverzekeraars wijkgerichter en laagdrempelige(re) ondersteuning kan aanbieden.

Wijkprofielen Gezond en Gelukkig Den Haag

Gezond en Gelukkig Den Haag (GGDH) heeft wijkprofielen opgesteld, ook gericht op kwetsbare
ouderen. Deze profielen maken inzichtelijk welke gezondheidsinterventies aan welke mensen moeten
worden aangeboden. Er wordt gebruik gemaakt van gegevens uit het sociaal en medisch domein.
Behalve dat het binnen het sociaal en medisch domein mogelijk wordt om met deze gegevens goed te
anticiperen op zorgvragen, kunnen partijen hierdoor beter monitoren of beoogde resultaten worden
behaald. De gemeente participeert in de GGDH.

De Preventiecoalitie, als onderdeel van GGDH, is aan de slag met preventie. De Preventiecoalitie is een
initiatief van de GGD Haaglanden, zorgverzekeraars, de gemeente Den Haag en zorg- en
welzijnsorganisaties. Samen met de GGDH kan bijvoorbeeld gekeken worden of en hoe we kunnen
experimenteren met een kleinschalig zorgconcept en of het past binnen de Preventiecoalitie.

Huisartsenkoepels

Daarnaast vindt tweemaandelijks het overleg met de huisartsenkoepels in Den Haag plaats. Hier zal
het onderwerp van laagdrempelige zorg voor senioren op de agenda komen. Vraag hierbij blijft wel hoe
deze vorm van decentrale zorg slim kan worden ingericht vanwege de toegenomen werkdruk van
huisartsen.

Wijkgerichte zorg in Haagse Hout

Tevens wordt in Haagse Hout in samenwerking met organisaties uit de Verpleeg- en
Verzorgingshuizen en Thuiszorg (VVT) sector, huisartsen (Hadoks) en medisch specialisten van HMC
een plan voor wijkgerichte zorg gemaakt. Dit betekent dat er ook kansen zijn om een pilot te realiseren
voor kleinschalige zorg.

Het college beseft dat de toename van het aantal ouderen in de komende jaren ook andere zorg- en
woonoplossingen vraagt. Ook heeft het college de wens om de juiste zorg en ondersteuning aan te
bieden en dat zoveel als mogelijk in overleg met de zorgvrager en professional te doen. De komende
periode wordt door middel van verdere gesprekken geinventariseerd welke mogelijkheden er zijn om
een kleinschalige pilot te starten.

Het college beschouwt de motie hiermee als afgedaan.

Het college van burgemeester en wethouders,
de secretaris, de burgemeester,

Ilma Merx Jan van Zanen
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